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Een facelift, ook wel rhytidectomie genoemd, is een cosmetische ingreep die wordt uitgevoerd om tekenen van veroudering in
het gezicht te corrigeren.

Dit kan onder andere gaan om hangende huid, rimpels, fijne lijntjes en verlies van huidelasticiteit. Een facelift kan de
contouren van het gezicht verbeteren en een jeugdigere uitstraling geven.

Voorbereiding op de ingreep:
Voordat de ingreep wordt uitgevoerd, zal de arts een grondige medische geschiedenis en fysiek onderzoek uitvoeren. Het is
belangrijk om eventuele medicijnen of supplementen die u gebruikt te vermelden, omdat sommige hiervan voorafgaand aan
de ingreep moeten worden gestopt. De arts zal ook uw gezicht onderzoeken en foto's maken om de te corrigeren gebieden in
kaart te brengen.

De ingreep:
Een facelift wordt meestal uitgevoerd onder volledige narcose. Tijdens de ingreep maakt de chirurg incisies langs de haarlijn
en achter de oren. Het huid- en spierweefsel van het gezicht wordt dan losgemaakt en strakgetrokken, waarna overtollig
weefsel wordt weggesneden. De incisies worden dan gehecht en verbonden.

Herstel en nazorg:
Na de ingreep zal de patiënt vaak een beperkte tijd in het ziekenhuis moeten blijven. De eerste dagen na de ingreep kan er
sprake zijn van zwelling en blauwe plekken in het gezicht, wat kan worden verminderd met ijs en medicatie. Het is belangrijk
om de eerste weken na de ingreep rustig aan te doen en het gezicht te beschermen tegen direct zonlicht.

Resultaten en complicaties:
De resultaten van een facelift zijn meestal direct zichtbaar en verbeteren naarmate de zwelling afneemt en de huid geneest.
Het resultaat van een facelift kan jaren aanhouden, hoewel de ingreep de natuurlijke veroudering van de huid niet stopt. 

FACELIFT

Voor meer vragen en informatie over deze ingreep kan u ons altijd contacteren via info@mkahasselt.be of het nummer 011/ 22 14 79.


