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KAAKCORRECTIE

Een kaakcorrectie, ook wel orthognatische chirurgie genoemd, is een
ingreep waarbij de kaakbeenderen worden verplaatst om een betere
uitlijning van de kaken en het gebit te bereiken.

Deze ingreep wordt vaak uitgevoerd om problemen met de beet of
het kauwen te corrigeren, evenals om esthetische problemen zoals
een terugwijkende kin of een overbeet te verhelpen.

Wie is een geschikte kandidaat?

De beste kandidaten voor een kaakcorrectie zijn mensen die

problemen hebben met hun beet of kaak, zoals een overbeet,
onderbeet, terugwijkende kin of asymmetrie van het gezicht.

Voorbereiding op de ingreep:

Voorafgaand aan de ingreep zal de orthodontist eerst het gebit
corrigeren met behulp van beugels. Hierdoor wordt de tandenstand
en beet alvast goed voorbereid. Vervolgens zal de kaakchirurg een
grondige medisch onderzoek uitvoeren. Er kunnen réontgenfoto's en
scans worden gemaakt om de structuur van de kaak en het gebit te
evalueren en om de precieze aanpassingen die moeten worden
gemaakt in kaart te brengen.

Een kaakcorrectie wordt altijd uitgevoerd onder algemene narcose.
De operatie wordt uitgevoerd via de mond zodat er geen uitwendige
littekens zichtbaar zullen zijn. Na de operatie zal u één of twee dagen
in het ziekenhuis verblijven. De eerste twee weken kan er een
zwelling plaatsvinden.

Na de operatie kan er sprake zijn van tijdelijke pijn en ongemak. Met
de juiste pijnstillers is deze pijn goed te controleren.

De eerste twee weken kan er een zwelling plaatsvinden. Dit is een
veelvoorkomende bijwerking. U kan om deze zwelling tegen te gaan
gebruik maken van een hilotherm (koelingstoestel) of ijs.

Tijdens de herstelperiode zal uw dieet beperkt zijn. Er
wordt u gevraagd om gedurende enkele weken
vloeibaar of zacht voedsel te eten, zoals soepen,
smoothies en gepureerd voedsel. Het is belangrijk om
dit dieet te volgen om te voorkomen dat uw kaak
overbelast wordt tijdens het herstelproces. Meer uitleg
over de voeding krijgt u voor de operatie van onze
diétiste via een telefonisch consult.

De eerste zes weken zijn regelmatige controles nodig.
Nadien zal de behandeling bij de orthodontist weer
worden verder gezet voor de eindafwerking van de
beet.

De dokter plaatst de nodige medicatie digitaal op de
identiteitskaart die ingenomen kan worden na de
ingreep.

Voor meer vragen en informatie over deze ingreep kan u ons altijd contacteren via info@mkahasselt.be of het nummer 011/ 22 14 79.
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